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 CPL-PRODI  yang dibebankan pada MK         

CPL1 

 

 

 

 

CPL2 

 

CPL3 

 

CPL4 

 

CPL5 

 

 

CPL6 

 

CPL7 

 

Menguasai teori dan teknik prosedural yang terkait dengan pemeriksaan laboratorium medik mulai tahap pra analitik, analitik 

sampai pasca analitik bidang kimia klinik, hematologi, imunoserologi, imunohematologi, bakteriologi, virologi, mikologi, 

parasitologi, sitohistoteknologi dan toksikologi klinik dari sampel darah, cairan dan jaringan tubuh manusia menggunakan 

instrumen sederhana dan otomatis secara terampil sesuai standar pemeriksaan untuk menghasilkan informasi diagnostik yang 

tepat (P2) 

Menguasai konsep dan teknik pengendalian mutu laboratorium medis secara internal, aspek-aspek penting proses pemeriksaan, 

serta mengidentifikasi terjadinya kesalahan proses pemeriksaan (P3) 

Mampu menyelesaikan pekerjaan berlingkup   luas   dan   memilih   beragam metode yang sesuai, baik yang belum maupun 

yang sudah baku (KU1) 

Mampu memecahkan masalah pekerjaan  dengan sifat dan konteks yang sesuai dengan bidang keahlian terapannya didasarkan 

pada pemikiran logis, inovatif  dan bertanggung jawab atas hasilnya secara mandiri (KU2); 

Mampu memecahkan masalah pekerjaan dengan sifat dan konteks yang sesuai dengan bidang keahlian terapannya didasarkan 

pada pemikiran logis, inovatif dan bertanggung jawab atas hasilnya 

secara mandiri (KU3); 

Mampu menyusun laporan hasil dan proses kerja secara akurat dan sahih serta mengomunikasikannya secara efektif 

kepada pihak lain yang membutuhkan (KU4) 

Mampu   melakukan   evaluasi terhadap kualitas spesimen pada tahap pra analitik (KK2) 

 



 

Mampu melakukan pemeriksaan laboratorium medik mulai tahap pra analitik, analitik sampai pasca analitik di bidang kimia 

klinik, hematologi, imunoserologi, imunohematologi, bakteriologi, virologi, mikologi, parasitologi, sitohistoteknologi dan 

toksikologi klinik dari sampel darah, cairan dan jaringan tubuh manusia menggunakan instrumen sederhana dan otomatis secara 

terampil sesuai standar pemeriksaan untuk menghasilkan 

informasi diagnostik yang tepat (KK3) 

Mampu melakukan tindakan pencegahan terjadinya kesalahan pada pemeriksaan kimia klinik, hematologi, imunoserologi, 

imunohematologi, bakteriologi, virologi, mikologi, parasitologi, sitohistoteknologi   dan   toksikologi klinik   meliputi   tahap   

pra analitik, analitik, dan pasca analitik melalui konfirmasi kesesuaian proses dengan standar untuk mencapai hasil 

pemeriksaan yang berkualitas (KK6). 

Mampu melakukan pemilihan metode uji laboratorium serta melakukan analisis  kesesuaian metode terhadap  hasil 

laboratorium berdasarkan data yang diperoleh (KK7). 

………………………. (P2) 

Capaian Pembelajaran Mata Kuliah (CPMK)  

CPMK1 

CPMK2 

CPMK3 

CPMK 4 

 

Mampu mempelajari aspek keracunan akut, disengaja, tidak disengaja , kronis dalam tubuh manusia, 

Mampu mengidentifikasi racun keracunan obat, pestisida, makanan dan minuman, logam berat, serta narkotika, 

Mampu mendiagnosis keracunan pada keracunan obat, pestisida, makanan dan minuman, logam berat, serta  

Mampu melakukan tatalaksana terapi keracunan yang tepat narkotika dan dapat menginterpretasikan data. 

 

CPL  Sub-CPMK  

Sub-CPMK1 

Sub-CPMK2 

Sub-CPMK3 

Sub-CPMK4 

Sub-CPMK5 

Sub-CPMK6 

Sub-CPMK7 

Sub-CPMK8 

Sub-CPMK 9 

 

Mampu memahami Dasar-dasar Toksikologi 

Mampu memahami Dasar-dasar Toksokinetika dan Toksodinamika 

Mampu memahami Jenis sampel pemeriksaan Sampel 

Mampu memahami Teknik Pengambilan dan preparasi Sampel Toksikologi Klinik 

Mampu memahami Metode Analisi Toksikologi Klinik 

Mampu memahami Metode dan reaksi analisis NAPZA dan Psikotropika 

Mampu melakukan Pemeriksaan keracunan alcohol (etanol-metanol) 

Mampu melakukan Pemeriksaan Keracunan Parasetamol dan aspirin 

Mampu melakukan Pemeriksaan Keracunan Logam Berat (Merkuri, arsen, timbal) 

Mampu melakukan Pemeriksaan Keracunan Pestisida (organofosfat/Karbamat) 

Mampu melakukan Pemeriksaan Sianida dan gas CO 

 

Deskripsi Singkat MK Mata kuliah ini  memberikan kemampuan kepada mahasiswa untuk memahami konsep dasar toksikologi dan pemeriksaan keracunan yang 

diakibatkan oleh logam berat, penggunaan obat secara berlebih, minuman beralkohol, napza, sianida dan gas CO serta mahasiswa mampu 

melakukan pemeriksaan keracunan tersebut. 



Bahan Kajian / Materi 

Pembelajaran 

1. Konsep Dasar-dasar Toksikologi 

a. Pengertian Toksikologi 

b. Jenis-jenis Toksikologi 

c. Sumber Toksikologi 

2. Dasar-dasar Toksokinetika dan toksodinamika 

a. Pengantar toksokinetika dan toksodinamika 

b. Rangkaian Fase Kerja Toksik 

c. Jalur Utama Toksokinetik Bagi Xenebiotik 

d. ADME dan factor yang mempengaruhinya 

e. Mekanisme kerja toksik 

f. Efek Toksik 

3. Teknik Pengambilan dan Preparasi Sampel  Toksikologis 

a. Metode Pemeriksaan Analis dan Toksikologis Konvensional dan Modern 

b. Jenis Sampel Toksikologis 

c. Pedoman Pengumpulan sampel Toksikologis 

d. Pengambilan dan Penanganan Sampel 

e. Teknik Preparasi Sampel 

4. NAPZA dan Psikotropika 

a. Definisi Narkotoka 

b. Asal dan Klasifikasi NAPZA 

c. Toksokinetik NAPZA 

d. Analisi Napza dalam Sampel biologis 

e. Metode Pemeriksaan 

f. Klasifiikasi, Toksokinetika dan analisis Kokain 

g. Psikotropika (AmfetaminMetamfetamin) 

h. Toksokinetik, analisis Psikotropika 

5. Alkohol 

a. Pembagian Kelas Minuman beralkohol 

b. Toksokinetika Alkohol 

c. Keracunan Alkohol 



d. Analisa Alkohol dalam specimen biologis 

6. Parasetamol 

a. Keracunan Parasetamol 

b. Toksokinetika parasetomol 

c. Analisa alcohol dalam specimen biologis 

7. Arsen dan Timbal 

a. sumber logam berat (arsen dan timbal) 

b. Jenis dan sifat kimia Logam berat (arsen dan timbal) 

c. Mekanisme Toksisitas Arsen dan timbal 

d. Pemeriksaan laboratorium 

e. Pencegahan Terjadinya paparan arsen dan timbal 

8. Sianida(CN) dann Karbonmonoksida (CO) 

a. sumber CN dan CO 

b. Epidemologi Keracunan CN dan CO 

c. Patofisiologi 

d. Pemeriksaan laboratorium Keracunan CN dan CO 

e. Pencegahan Terjadinya paparan arsen dan timbal 

9. Pestisida Organofosfat 

a. Klasifikasi Pestisida 

b. Fisiologi Asetilkolin dan Kolinesterase 

c. Penentuan aktivitas Kolinesterase 

d. Pemeriksaan Keracunan Pestisida Organofosfat 
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Media Pembelajaran Perangkat lunak : 

Power point, video 

 

Preangkat keras : 

Modul, LCD 

Dosen Pengampu Farach Khanifah, M.Si., M.Farm 

 

Matakuliah syarat - 

 

 

 

 

 



Mg Ke- 

Sub-CPMK 

(Kemampuan akhir tiap tahapan 

belajar) 

Penilaian 

Bantuk Pembelajaran, 

Metode Pembelajaran,  

Penugasan Mahasiswa, 

 [ Estimasi Waktu] 

Materi Pembelajaran 

 

Bobot 

Penila

ian 

(%) Indikator Kriteria & Bentuk Luring (offline) Daring (online) 

(1)  (3) (4) (5) (6) (7) (8) 

TM : 

1  

Mahasiswa dapat memahami konsep 

dasar Konsep Dasar-dasar 

Toksikologi, Pengertian, jenis-jenis 

dan sumber toksikologi 

1. Ketepatan dalam 

menjelaskan 

materi 

toksikologi 

2. Ketepatan dalam 

menjelaskan 

materi jenis-jenis 

toksikologi  

3. Ketepatan dalam 

menjelaskan 

sumber-sumber 

toksikologi 

4. Keaktifan dalam 

diskusi 

5. Kebenaran dan 

ketepatan dalam 

menjawab 

Kriteria penilaian : 

Ketepatan menjawab 

dan penguasaan 

materi 

 

Bentuk Penilaian : 

1. Kuis 

 

 

 

Bentuk 

pembelajaran : 

Kuliah, penugasan 

kelompok 

  

1 TM 

TM : 1 x (2x50’) 

 

Metode 

pembelajaran:  
Direct learning 

 

Penugasan  

mahasiswa : 

Menyusun makalah 

dan presentasi (tugas 

kelompok) 

 

Estimasi waktu : 

PT : 1 x (2 x 60’) 

BM : 1 x (2 x 60) 

 

Elearning : 

http://sinampol.itsk

esicme.ac.id/dosen/

kelasku 

 
 

 

1. Dasar-dasar 

Toksikologi 

2. Jenis-jenis 

toksikologi 

3. sumber toksikologi 

10 

TM :  

2 dan 3 

Mampu memahami toksodinamika 

dan toksokinetika sampai efek toksik 

dalam tubuh 

1. Ketepatan dalam 

menjelaskan dan 

penguasaan 

materi 

stoksodinamika 

dan 

toksokinetika 

Kriteria penilaian : 

Ketepatan menjawab 

dan penguasaan 

materi 

 

Bentuk Penilaian : 

1. quiz 

Bentuk 

pembelajaran : 

Kuliah, penugasan 

kelompok 

 

2 TM  

TM : 2 x (2x50’) 

Elearning : 

http://sinampol.itsk

esicme.ac.id/dosen/

kelasku 

 
 

1. Dasar-dasar 

Toksokinetika dan 

toksodinamika 

2. Pengantar 

toksokinetika dan 

toksodinamika 
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2. Ketepatan dalam 

menjelaskan fase 

kerja toksik 

3. Ketepatan dalam 

menjelaskan 

jalur 

toksokinetik bagi 

xenebiotik 

perlindungannya 

4. Keaktifan dalam 

diskusi  

5. Kebenaran dan 

ketepatan dalam 

menjawab 

2. presentasi 

 

 

Metode 

pembelajaran: NHT 

 

Penugasan  

mahasiswa : 

Menyusun makalah 

dan presentasi (tugas 

kelompok) 

 

Estimasi waktu : 

PT : 2 x (2 x 60’) 

BM :  2 x (2 x 60”) 

 

 

 

3. Rangkaian Fase 

Kerja Toksik 

4. Jalur Utama 

Toksokinetik Bagi 

Xenebiotik 

5. ADME dan factor 

yang 

mempengaruhinya 

6. Mekanisme kerja 

toksik 

7. Efek Toksik 

 

TM :  

4 dan 5 

Mampu memahami Teknik 

Pengabilan sampel Toksik dan 

penanganannya 

1. Ketepatan dalam 

menjelaskan dan 

penguasaan 

teknik 

pengambilan 

sampel 

toksikologi 

2. pemahaman 

tentang metode 

pemeriksaan 

konvensional 

dan modern 

berdasarkan jenis 

sampel toksik 

3. memahamai cara 

pengumpulan 

sampel 

toksikologis 

4. Keaktifan dalam 

diskusi  

5. Kebenaran dan 

Kriteria penilaian : 

Ketepatan menjawab 

dan penguasaan 

materi 

 

Bentuk Penilaian : 

1. Kuis 

 

 

Bentuk 

pembelajaran : 

Kuliah, penugasan 

kelompok 

 

2 TM  

TM : 2 x (2x50’) 

 

Metode 

pembelajaran: 
Small Group 

Discusion 

 

Penugasan  

mahasiswa : 

Menyusun makalah 

dan presentasi (tugas 

kelompok) 

 

Estimasi waktu : 

PT : 2 x (2 x 60’) 

Elearning : 

http://sinampol.itsk

esicme.ac.id/dosen/

kelasku 

 
 

 

 

1. Teknik 

Pengambilan dan 

Preparasi Sampel  

Toksikologis 

2. Metode 

Pemeriksaan 

Analis dan 

Toksikologis 

Konvensional dan 

Modern 

3. Jenis Sampel 

Toksikologis 

4. Pedoman 

Pengumpulan 

sampel 

Toksikologis 

5. Pengambilan dan 

Penanganan 

15 
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ketepatan dalam 

menjawab 

BM :  2 x (2 x 60”) 

 

Sampel 

6. Teknik Preparasi 

Sampel 

 

TM : 6,7, 

8 

Mampu memahami perbedaan 

NAPZA –Psikotropika dan 

pemeriksaan napza dan psikotropika  

1. Ketepatan dalam 

menjelaskan 

materi 

toksokinetika 

napza dan 

psikotropika 

2. Ketepatan dalam 

menjelaskan 

analisa 

pemeriksaan 

napza dan 

psikotropika pada 

specimen 

biologis  

3. Keaktifan dalam 

diskusi 

4. Kebenaran dan 

ketepatan dalam 

menjawab 

Kriteria penilaian : 

Ketepatan menjawab 

dan penguasaan 

materi 

 

 

Bentuk Penilaian : 

1. Kuis 

 

 

Bentuk 

pembelajaran : 

Kuliah, penugasan 

kelompok 

 

3 TM  

TM : 3 x (2x50’) 

 

Metode 

pembelajaran: 
Small Group 

Discusion 

 

Penugasan  

mahasiswa : 

Menyusun makalah 

dan presentasi (tugas 

kelompok) 

 

Estimasi waktu : 

PT : 3 x (2 x 60’) 

BM : 3 x (2 x 60’) 

 

Elearning : 

http://sinampol.itsk

esicme.ac.id/dosen/

kelasku 

 
 

 

 

1. NAPZA dan 

Psikotropika 

2. Definisi Narkotoka 

3. Sumber dan 

Klasifikasi 

NAPZA 

4. Toksokinetik 

NAPZA 

5. Analisi Napza 

dalam Sampel 

biologis 

6. Metode 

Pemeriksaan 

7. Klasifiikasi, 

Toksokinetika dan 

analisis Kokain 

8. Psikotropika 

(AmfetaminMetam

fetamin) 

9. Toksokinetik, 

analisis 

Psikotropika 

 

Pengabdian 

masyarakat berjudul”  

Penyuluhan bahaya 

NAPZA dan 

10 
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kenakalan remaja di 

SMK BIM Jombang 

melalui Zoom “ oleh 

Farach Kahnifah, 

S.Pd., M.Si 

 

 Evaluasi Tengah Semester / Ujian Tengah Semester 

TM : 9 

dan 10 

Mampu memahami bahaya alcohol, 

keracunan alcohol melalui 

pemahaman toksokinetik serta 

analisa keracunan alcohol dengan 

menggunakan specimen biologis, 

analisa uji kualitatif alohol pada 

specimen biologis. 

1. Ketepatan dalam 

menjelaskan 

materi 

pembagian 

klasifikasi 

alcohol dan 

toksokinetika 

alcohol dalam 

tubuh 

2. Ketepatan dalam 

menjelaskan 

keracunan 

alcohol dan 

pemeriksaan 

alcohol dengan 

menggunakan 

specimen 

biologis 

3. Keaktifan dalam 

diskusi 

4. Kebenaran dan 

ketepatan dalam 

menjawab 

Kriteria penilaian : 

Ketepatan menjawab 

dan penguasaan 

materi 

 

 

Bentuk Penilaian : 

1. Kuis 

 

 

Bentuk 

pembelajaran : 

Kuliah, penugasan 

kelompok 

 

2TM  

TM : 2 x (2x50’) 

 

Metode 

pembelajaran: 
Small Group 

Discusion 

 

 

Penugasan  

mahasiswa : 

Menyusun makalah 

dan presentasi (tugas 

kelompok) 

 

Estimasi waktu : 

PT : 2 x (2 x 60’) 

BM : 2 x (2 x 60’) 

 

Elearning : 

http://sinampol.itsk

esicme.ac.id/dosen/

kelasku 

 
 

 

 

Alkohol 

1. Pembagian 

Kelas 

Minuman 

beralkohol 

2. Toksokinetika 

Alkohol 

3. Keracunan 

Alkohol 

4. Analisa 

Alkohol dalam 

specimen 

biologis 

 

15 

TM :  

11 dan 

12 

    

Mahasiswa mampu memahami 

keracunan parasetamol, keracunan 

parasetamol dan analisa  parasetamol 

dalam spesimen biologis 

1. Ketepatan dalam 

menjelaskan 

materikeracunan 

parasetamol 

Kriteria penilaian : 

1. Ketepatan 

menjawab dan 

penguasaan 

Bentuk 

pembelajaran : 

Kuliah, tutorial, 

responsi 

Elearning : 

http://sinampol.itsk

esicme.ac.id/dosen/

kelasku 

Parasetamol 

1. Keracunan 

Parasetamol 

15 
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2. ketepatan dalam 

menejelaskan 

toksokinetika 

parasetamol 

dalam tubuh dan 

anallisa 

parasetamol 

dalam specimen 

biologis 

3. Keaktifan dalam 

diskusi 

4. Kebenaran dan 

ketepatan dalam 

menjawab 

materi 

2. Partisipasi kelas 

3. Presentasi 

makalah 

 

Bentuk Penilaian : 

1. Makalah 

 

 

2 TM  

TM : 2 x (2x50’) 

 

Metode 

pembelajaran:  
Case study, small 

grup discussion, 

discovery learning. 

 

Penugasan  

mahasiswa : 

Penyusunan makalah 

 

Estimasi waktu : 

PT : 2 x (2 x 60’) 

BM : 2 x (2 x 60’) 

 
 

 

2. Toksokinetika 

parasetomol 

3. Analisa 

parasetamol dalam 

specimen biologis 

 

 

 

TM :  

13 dan 

14  

Mampu memahami toksisitas arsen-

timbal serta pemeriksaan keracunan 

arsen-timbal pada spesimen biologis 

1. Ketepatan dalam 

menjelaskan 

materi sunber, 

jenis dan sifat 

kimia arsen-

timbal 

2. Ketepatan 

mekanisme 

toksistas arsen-

timbal dan 

pemeriksaan 

laboratorium 

3. Pemahaman 

tentang 

pencegahan 

terjadinya 

keracunan akut 

karena arsen-

Kriteria penilaian : 

1. Ketepatan 

menjawab dan 

penguasaan 

materi 

2. Partisipasi kelas 

3. Presentasi 

makalah 

 

Bentuk Penilaian : 

1. Tugas review 

jurnal 

 

 

Bentuk 

pembelajaran : 

Kuliah, penugasan 

kelompok 

2 TM  

TM : 2 x (2x50’) 

 

Metode 

pembelajaran:  
Case study, small 

grup discussion, 

discovery learning. 

 

 

Estimasi waktu : 

PT : 2 x (2x 60’) 

BM : 2 x (2 x 60”) 

 

Elearning : 

http://sinampol.itsk

esicme.ac.id/dosen/

kelasku 

 
 

 

 

arsen dan Timbal 

1. sumber logam 

berat (arsen dan 

timbal) 

2. Jenis dan sifat 

kimia Logam 

berat (arsen dan 

timbal) 

3. Mekanisme 

Toksisitas Arsen 

dan timbal 

4. Pemeriksaan 

laboratorium 

5. Pencegahan 

Terjadinya 

paparan arsen 
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timbal 

4. Keaktifan dalam 

diskusi 

5. Kebenaran dan 

ketepatan dalam 

menjawab 

dan timbal 

 

 

TM : 15  Mampu memahami patofisologi CN- 

CO serta pemeriksaan laboratorium 

keracunan CN dan CO pada 

specimen biologis 

 

1. Ketepatan dalam 

menjelaskan 

materi 

epidemologi 

keracuna CN dan 

CO 

2. Ketepatan dalam 

menjelaskan 

materi 

pemeriksaan 

laboratorium 

keracunan CN 

dan CO 

3. Ketepatan dalam 

menjelaskan 

materi 

pencegahan 

terjadinya 

paparan CO dan 

CN 

4. Keaktifan dalam 

diskusi 

5. Kebenaran dan 

ketepatan dalam 

menjawab 

Kriteria penilaian : 

Ketepatan menjawab 

dan penguasaan 

materi 

 

 

Bentuk Penilaian : 

1. Makalah 

2. Keaktifan dalam 

presentasi, dan 

kerja kelompok. 

 

 

 

Bentuk 

pembelajaran : 

Kuliah, tutorial dan 

diskusi 

1TM  

TM : 1 x (2x50’) 

 

Metode 

pembelajaran: 
small grup 

discussion, discovery 

learning. 

 

 

 

Penugasan  

mahasiswa : 

Review penelitian 

dengan topik 

pemeriksaan salah 

satu imunoasai tidak 

berlabel 

 

 

 

Estimasi waktu : 

PT : 1 x (2 x 60’) 

BM : 1 x (2 x 60”) 

Elearning : 

http://sinampol.itsk

esicme.ac.id/dosen/

kelasku 

 
 

 

 

1. sumber CN dan 

CO 

2. Epidemologi 

Keracunan CN dan 

CO 

3. Patofisiologi 

4. Pemeriksaan 

laboratorium 

Keracunan CN dan 

CO 

5. Pencegahan 

Terjadinya paparan 

CO dan CN 

(Khanifah, dkk. 

2021) 

 

5 
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TM 16 Mampu memahami fisologi 

asetilkolin, penentuan aktivitas 

kolinesterase dan pemeriksaan 

keracunan pestisida 

 

1. Ketepatan dalam 

menjelaskan 

materi 

Asetilkolin dan 

kolinesterase 

2. Ketepatan dalam 

menjelaskan 

materi penentuan 

aktivitas 

kolinesterase 

3. Ketepatan dalam 

materi 

pemeriksaan 

keracunan 

pestisida 

organofosfat 

4. Ketepatan dalam 

menjelaskan 

materi 

pencegahan 

terjadinya 

paparan 

organofosfat 

5. Keaktifan dalam 

diskusi 

6. Kebenaran dan 

ketepatan dalam 

menjawab 

Kriteria penilaian : 

Ketepatan menjawab 

dan penguasaan 

materi 

 

 

Bentuk Penilaian : 

3. Makalah 

4. Keaktifan dalam 

presentasi, dan 

kerja kelompok. 

 

 

 

Bentuk 

pembelajaran : 

Kuliah, tutorial dan 

diskusi 

1TM  

TM : 1 x (2x50’) 

 

Metode 

pembelajaran: 
small grup 

discussion, discovery 

learning. 

 

 

 

Penugasan  

mahasiswa : 

Review penelitian 

dengan topik 

pemeriksaan salah 

satu imunoasai tidak 

berlabel 

 

 

 

Estimasi waktu : 

PT : 1 x (2 x 60’) 

BM : 1 x (2 x 60”) 

 

Elearning : 

http://sinampol.itsk

esicme.ac.id/dosen/

kelasku 

 
 

 

 

a. Klasifikasi 

Pestisida 

b. Fisiologi 

Asetilkolin dan  

Kolinesterase 

c. Penentuan 

aktivitas 

Kolinesterase 

d. Pemeriksaan 

Keracunan 

Pestisida 

Organofosfat 
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 Evaluasi Akhir Semester / Ujian Akhir Semester 
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Perkuliahan Praktikum 

Mg Ke- 

Sub-CPMK 

(Kemampuan akhir tiap tahapan 

belajar) 

Penilaian 

Bantuk Pembelajaran, 

Metode Pembelajaran,  

Penugasan Mahasiswa, 

 [ Estimasi Waktu] 

Materi Pembelajaran 

 

Bobot 

Penila

ian 

(%) Indikator Kriteria & Bentuk Luring (offline) Daring (online) 

(1)  (3) (4) (5) (6) (7) (8) 

TM : 

1 dan 2 

Mahasiswa mampu melakukan teknik 

dan preparasi pengambilan sampel 

toksikologi klinik 

1. Ketepatan dalam 

menjelaskan 

definisi, dan 

prinsip teknik 

pengambilan 

sampel 

2. Ketepatan 

melakukan 

preparasi sampel 

toksikologi klinik 

3. Keaktifan dalam 

kegiatan 

praktikum di 

laboratorium 

Kriteria penilaian : 

Ketepatan prosedur 

pemeriksaan, 

penyimpulkan hasil 

serta analisis adanya 

kesalahan pada 

pemeriksaan  

 

Bentuk Penilaian : 

Praktikum dan 

laporan praktikum  

 

 

Bentuk 

pembelajaran : 

Praktikum 

  

2 TM 

TM : 2 x (1x170’) 

 

Metode 

pembelajaran: 
Simulasi  

 

Penugasan  

mahasiswa : 

Membuat laporan 

sementara dan 

laporan akhir 

pemeriksaan 

 

 

Elearning : 

http://sinampol.itsk

esicme.ac.id 
 

 

1. Teknik 

pengambilan 

Sampel 

toksikologi klinik 

2. Preparasi sampel 

toksikologi klinik 

 

15 

TM :  

3 dan 4 

Mahasiswa mampu melakukan 

pemeriksaan metode analis 

toksikologi konvensional 

1. Ketepatan dalam 

menjelaskan 

definisi, tujuan 

dan prinsip 

pemeriksaan 

sampel 

toksikologi 

secara 

konvensional 

Kriteria penilaian : 

Ketepatan prosedur 

pemeriksaan, 

penyimpulkan hasil 

serta analisis adanya 

kesalahan pada 

pemeriksaan  

 

Bentuk Penilaian : 

Bentuk 

pembelajaran : 

Praktikum 

  

2 TM 

TM : 2 x (1x170’) 

 

Metode 

pembelajaran: 

Elearning : 

http://sinampol.itsk

esicme.ac.id 
 

 

1. Definisi, tujuan 

dan prinsip 

pemeriksaan 

toksikologi 

konvensional 

2. Prosedur 

pemeriksaan 

pemeriksaan 

konvensional 

10 



2. Ketepatan dalam 

menyimpulkan 

hasil 

pemeriksaan  

3. Keaktifan dalam 

kegiatan 

praktikum di 

laboratorium 

Praktikum dan 

laporan praktikum  

 

 

Simulasi  

 

Penugasan  

mahasiswa : 

Membuat laporan 

sementara dan 

laporan akhir 

pemeriksaan 

 

 

3. Interpretasil hasil 

dan kesimpulan 

hasil pemeriksaan 

4. Identifikasi ada 

tidaknya kesalahan 

hasil pemeriksaan 

 

TM :  

5 dan 6 

Mahasiswa mampu melakukan 

pemeriksaan NAPZA  dan 

Psikotropika pada specimen biologis 

1. Ketepatan dalam 

menjelaskan 

definisi, tujuan 

dan prinsip 

pemeriksaan 

NAPZA dan 

psikotropika 

2. Ketepatan dalam 

menyimpulkan 

hasil 

pemeriksaan 

Napza dan 

psikotropika 

3. Ketepatan dalam 

menjelaskan 

faktor yang 

mempengaruhi 

pemeriksaan 

serta 

mengidentifikasi 

adanya kesalahan 

pada 

pemeriksaan 

identifikasi 

NAPZA dan 

Kriteria penilaian : 

Ketepatan prosedur 

pemeriksaan, 

penyimpulkan hasil 

serta analisis adanya 

kesalahan pada 

pemeriksaan  

 

Bentuk Penilaian : 

Praktikum dan 

laporan praktikum  

 

 

Bentuk 

pembelajaran : 

Praktikum 

  

2 TM 

TM : 2 x (1x170’) 

 

Metode 

pembelajaran: 
Simulasi  

 

Penugasan  

mahasiswa : 

Membuat laporan 

sementara dan 

laporan akhir 

pemeriksaan 

 

 

Elearning : 

http://sinampol.itsk

esicme.ac.id 
 

 

1. Definisi, tujuan 

dan prinsip 

pemeriksaan 

NAPZA dan 

Psikotropika 

2. Peosedur 

pemeriksaan 

kualitatif napza 

dan psikotropika 

pada specimen 

urin 

3. Identifikasi ada 

tidaknya kesalahan 

hasil pemeriksaan 

 

15 



Psikotropika 

4. Keaktifan dalam 

kegiatan 

praktikum di 

laboratorium 

TM : 7 

dan 8 

Mahasiswa mampu melakukan 

pemeriksaan keracunan alcohol pada 

specimen biologis  

1. Ketepatan dalam 

menjelaskan 

definisi, tujuan 

dan prinsip 

pemeriksaan 

keracunan 

alkohol pada 

spesimen 

biologis 

2. Ketepatan 

melakukan 

pemeriksaan 

keracunan 

alkohol pada 

spesimen 

biologis 

3. Ketepatan dalam 

menyimpulkan 

hasil 

pemeriksaan 

keracunan 

alkohol pada 

spesimen 

biologis 

4. Ketepatan 

megidentifikasi 

adanya kesalahan 

pada 

pemeriksaan 

keracunan 

Kriteria penilaian : 

Ketepatan prosedur 

pemeriksaan, 

penyimpulkan hasil 

serta analisis adanya 

kesalahan pada 

pemeriksaan  

 

Bentuk Penilaian : 

Praktikum dan 

laporan praktikum  

 

 

Bentuk 

pembelajaran : 

Praktikum 

  

1 TM 

TM : 1 x (1x170’) 

 

Metode 

pembelajaran: 
Simulasi  

 

Penugasan  

mahasiswa : 

Membuat laporan 

sementara dan 

laporan akhir 

pemeriksaan 

 

 

Elearning : 

http://sinampol.itsk

esicme.ac.id 
 

 

1. Definisi, tujuan 

dan prinsip 

pemeriksaan 

keracunan alkohol 

pada spesimen 

biologis 

2. Peosedur 

pemeriksaan  

kualitatif 

keracunan alkohol 

pada spesimen 

biologis 

3. Interpretasil hasil 

dan kesimpulan 

hasil pemeriksaan  

kualitatif 

keracunan alkohol 

pada spesimen 

biologis 

4. Identifikasi ada 

tidaknya kesalahan 

hasil pemeriksaan 

 

5 



alkohol pada 

spesimen 

biologis 

5. Keaktifan dalam 

kegiatan 

praktikum di 

laboratorium 

TM : 9 Evaluasi Tengah Semester / Ujian Tengah Semester 

TM : 10 

dan 11 

Mahasiswa mampu melakukan 

pemeriksaan parasetamol dan aspirin 

pada specimen biologis  

1. Ketepatan dalam 

menjelaskan 

definisi, tujuan 

dan prinsip 

pemeriksaan 

parasetamol 

aspirin pada 

spesimen 

biologis 

2. Ketepatan 

melakukan 

pemeriksaan 

parasetamol 

aspirin pada 

spesimen 

biologis 

3. Ketepatan dalam 

menyimpulkan 

hasil 

pemeriksaan 

keracunan 

parasetamol 

aspirin pada 

spesimen 

biologis 

4. Ketepatan 

megidentifikasi 

Kriteria penilaian : 

Ketepatan prosedur 

pemeriksaan, 

penyimpulkan hasil 

serta analisis adanya 

kesalahan pada 

pemeriksaan  

 

Bentuk Penilaian : 

Praktikum dan 

laporan praktikum  

 

 

Bentuk 

pembelajaran : 

Praktikum 

  

1 TM 

TM : 1 x (1x170’) 

 

Metode 

pembelajaran: 
Simulasi  

 

Penugasan  

mahasiswa : 

Membuat laporan 

sementara dan 

laporan akhir 

pemeriksaan 

 

 

Elearning : 

http://sinampol.itsk

esicme.ac.id 
 

 

5. Definisi, tujuan 

dan prinsip 

pemeriksaan 

keracunan 

parasetamol 

aspirin pada 

spesimen biologis 

6. Peosedur 

pemeriksaan  

kualitatif 

keracunan 

parasetamol 

aspirin pada 

spesimen biologis 

7. Interpretasil hasil 

dan kesimpulan 

hasil pemeriksaan  

kualitatif 

keracunan 

parasetamol 

aspirin pada 

spesimen biologis 

8. Identifikasi ada 

tidaknya kesalahan 

hasil pemeriksaan 

 

10 



adanya kesalahan 

pada 

pemeriksaan 

keracunan 

parasetamol 

aspirin pada 

spesimen 

biologis 

5. Keaktifan dalam 

kegiatan 

praktikum di 

laboratorium 

TM : 12 

dan 13 

Mahasiswa mampu melakukan 

pemeriksaan Logam Berat (merkuri, 

timbal arsen) pada specimen biologis  

1. Ketepatan dalam 

menjelaskan 

definisi, tujuan 

dan prinsip 

pemeriksaan 

Logam Berat 

(merkuri, timbal 

arsen) pada 

spesimen 

biologis 

2. Ketepatan 

melakukan 

pemeriksaan 

Logam Berat 

(merkuri, timbal 

arsen) pada 

spesimen 

biologis 

3. Ketepatan dalam 

menyimpulkan 

hasil 

pemeriksaan 

keracunan 

Kriteria penilaian : 

Ketepatan prosedur 

pemeriksaan, 

penyimpulkan hasil 

serta analisis adanya 

kesalahan pada 

pemeriksaan  

 

Bentuk Penilaian : 

Praktikum dan 

laporan praktikum  

 

 

Bentuk 

pembelajaran : 

Praktikum 

  

1 TM 

TM : 1 x (1x170’) 

 

Metode 

pembelajaran: 
Simulasi  

 

Penugasan  

mahasiswa : 

Membuat laporan 

sementara dan 

laporan akhir 

pemeriksaan 

 

 

Elearning : 

http://sinampol.itsk

esicme.ac.id 
 

 

1. Definisi, tujuan 

dan prinsip 

pemeriksaan 

keracunan Logam 

Berat (merkuri, 

timbal arsen) pada 

spesimen biologis 

2. Peosedur 

pemeriksaan  

kualitatif 

keracunan Logam 

Berat (merkuri, 

timbal arsen) pada 

spesimen biologis 

3. Interpretasil hasil 

dan kesimpulan 

hasil pemeriksaan  

kualitatif 

keracunan Logam 

Berat (merkuri, 

timbal arsen) pada 

spesimen biologis 

4. Identifikasi ada 

15 



Logam Berat 

(merkuri, timbal 

arsen) pada 

spesimen 

biologis 

4. Ketepatan 

megidentifikasi 

adanya kesalahan 

pada 

pemeriksaan 

keracunan 

Logam Berat 

(merkuri, timbal 

arsen) pada 

spesimen 

biologis 

5. Keaktifan dalam 

kegiatan 

praktikum di 

laboratorium 

tidaknya kesalahan 

hasil pemeriksaan 

5. Pemeriksaan 

hemoglobin dan 

penyuluhan 

bahaya timbal 

didesa selorejo 

kec. Mojowarmo 

kab. Jombang. 

Oleh farah 

khanifah 

 

TM :  

14 dan 

15 

    

Mahasiswa mampu melakukan 

pemeriksaan Pestisida (organofospat 

dan karbamat) pada specimen 

biologis  

1. Ketepatan dalam 

menjelaskan 

definisi, tujuan 

dan prinsip 

pemeriksaan 

Pestisida 

(organofospat 

dan karbamat) 

pada spesimen 

biologis 

2. Ketepatan 

melakukan 

pemeriksaan 

Pestisida 

(organofospat 

Kriteria penilaian : 

Ketepatan prosedur 

pemeriksaan, 

penyimpulkan hasil 

serta analisis adanya 

kesalahan pada 

pemeriksaan  

 

Bentuk Penilaian : 

Praktikum dan 

laporan praktikum  

 

 

Bentuk 

pembelajaran : 

Praktikum 

  

1 TM 

TM : 1 x (1x170’) 

 

Metode 

pembelajaran: 
Simulasi  

 

Penugasan  

mahasiswa : 

Membuat laporan 

sementara dan 

Elearning : 

http://sinampol.itsk

esicme.ac.id 
 

 

1. Definisi, tujuan 

dan prinsip 

pemeriksaan CN 

dan CO pada 

spesimen biologis 

2. Prosedur 

pemeriksaan  

kualitatif 

keracunan 

Pestisida CN dan 

CO pada spesimen 

biologis 

3. Interpretasil hasil 

dan kesimpulan 

hasil pemeriksaan  

15 



dan karbamat) 

pada spesimen 

biologis 

3. Ketepatan dalam 

menyimpulkan 

hasil 

pemeriksaan 

keracunan 

Pestisida 

(organofospat 

dan karbamat)  

pada spesimen 

biologis 

4. Ketepatan 

megidentifikasi 

adanya kesalahan 

pada 

pemeriksaan 

keracunan 

Pestisida 

(organofospat 

dan karbamat)  

pada spesimen 

biologis 

5. Keaktifan dalam 

kegiatan 

praktikum di 

laboratorium 

laporan akhir 

pemeriksaan 

 

 

kualitatif 

keracunan CN dan 

CO pada spesimen 

biologis 

4. Identifikasi ada 

tidaknya kesalahan 

hasil pemeriksaan 

 

TM :  

16 

Mahasiswa mampu melakukan 

pemeriksaan CN dan CO pada 

specimen biologis  

1. Ketepatan 

dalam 

menjelaskan 

definisi, tujuan 

dan prinsip 

pemeriksaan 

CN dan CO 

Kriteria penilaian : 

Ketepatan prosedur 

pemeriksaan, 

penyimpulkan hasil 

serta analisis adanya 

kesalahan pada 

pemeriksaan  

Bentuk 

pembelajaran : 

Praktikum 

  

1 TM 

TM : 1 x (1x170’) 

 

Elearning : 

http://sinampol.itsk

esicme.ac.id 
 

 

5. Definisi, tujuan 

dan prinsip 

pemeriksaan CN 

dan CO pada 

spesimen biologis 

6. Peosedur 

pemeriksaan  

15 



pada spesimen 

biologis 

2. Ketepatan 

melakukan 

pemeriksaan CN 

dan CO pada 

spesimen 

biologis 

3. Ketepatan dalam 

menyimpulkan 

hasil 

pemeriksaan 

keracunan CN 

dan CO pada 

spesimen 

biologis 

4. Ketepatan 

megidentifikasi 

adanya kesalahan 

pada 

pemeriksaan 

keracunan CN 

dan CO pada 

spesimen 

biologis 

6. Keaktifan dalam 

kegiatan 

praktikum di 

laboratorium 

 

Bentuk Penilaian : 

Praktikum dan 

laporan praktikum  

 

 

Metode 

pembelajaran: 
Simulasi  

 

Penugasan  

mahasiswa : 

Membuat laporan 

sementara dan 

laporan akhir 

pemeriksaan 

 

 

kualitatif 

keracunan CN dan 

CO pada spesimen 

biologis 

7. Interpretasil hasil 

dan kesimpulan 

hasil pemeriksaan  

kualitatif 

keracunan CN dan 

CO pada spesimen 

biologis 

8. Identifikasi ada 

tidaknya kesalahan 

hasil pemeriksaan 

 

TM 16 Evaluasi Akhir Semester / Ujian Akhir Semester 

 
 

  



 

 

FAKULTAS VOKASI 
PROGRAM STUDI D-III TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS 

ITSKes INSAN CENDEKIA MEDIKA 
JOMBANG 

 

SILABUS SINGKAT 

MATA KULIAH 

Nama               TOKSIKOLOGI KLINIK 

Kode                 FV3019 

Kredit               3 SKS (1T, 2P) 

Semester  3 

DESKRIPSI MATA KULIAH 

Mata kuliah ini  memberikan kemampuan kepada mahasiswa untuk memahami konsep dasar toksikologi 

dan pemeriksaan keracunan yang diakibatkan oleh logam berat, penggunaan obat secara berlebih, minuman 

beralkohol, napza, sianida dan gas CO serta mahasiswa mampu melakukan pemeriksaan keracunan 

tersebut. 
CAPAIAN PEMBELAJARAN MATA KULIAH (CPMK) 

 1. Mampu mempelajari aspek keracunan akut, disengaja, tidak disengaja , kronis dalam tubuh 

manusia, 

2. Mampu mengidentifikasi racun keracunan obat, pestisida, makanan dan minuman, logam 

berat, serta narkotika, 

3. Mampu mendiagnosis keracunan pada keracunan obat, pestisida, makanan dan minuman, 

logam berat, serta  

4. Mampu melakukan tatalaksana terapi keracunan yang tepat narkotika dan dapat 

menginterpretasikan data. 
SUB CAPAIAN PEMBELAJARAN MATA KULIAH (Sub-CPMK) 

 1. Mampu memahami Dasar-dasar Toksikologi 

2. Mampu memahami Dasar-dasar Toksokinetika dan Toksodinamika 

3. Mampu memahami Jenis sampel pemeriksaan Sampel 

4. Mampu memahami Teknik Pengambilan dan preparasi Sampel Toksikologi Klinik 

5. Mampu memahami Metode Analisi Toksikologi Klinik 

6. Mampu memahami Metode dan reaksi analisis NAPZA dan Psikotropika 

7. Mampu melakukan Pemeriksaan keracunan alcohol (etanol-metanol) 

8. Mampu melakukan Pemeriksaan Keracunan Parasetamol dan aspirin 



9. Mampu melakukan Pemeriksaan Keracunan Logam Berat (Merkuri, arsen, timbal) 

10. Mampu melakukan Pemeriksaan Keracunan Pestisida (organofosfat/Karbamat) 

11. Mampu melakukan Pemeriksaan Sianida dan gas CO 
MATERI PEMBELAJARAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10. Konsep Dasar-dasar Toksikologi 

d. Pengertian Toksikologi 

e. Jenis-jenis Toksikologi 

f. Sumber Toksikologi 

11. Dasar-dasar Toksokinetika dan toksodinamika 

g. Pengantar toksokinetika dan toksodinamika 

h. Rangkaian Fase Kerja Toksik 

i. Jalur Utama Toksokinetik Bagi Xenebiotik 

j. ADME dan factor yang mempengaruhinya 

k. Mekanisme kerja toksik 

l. Efek Toksik 

12. Teknik Pengambilan dan Preparasi Sampel  Toksikologis 

f. Metode Pemeriksaan Analis dan Toksikologis Konvensional dan Modern 

g. Jenis Sampel Toksikologis 

h. Pedoman Pengumpulan sampel Toksikologis 

i. Pengambilan dan Penanganan Sampel 

j. Teknik Preparasi Sampel 

13. NAPZA dan Psikotropika 

i. Definisi Narkotoka 

j. Asal dan Klasifikasi NAPZA 

k. Toksokinetik NAPZA 

l. Analisi Napza dalam Sampel biologis 

m. Metode Pemeriksaan 

n. Klasifiikasi, Toksokinetika dan analisis Kokain 

o. Psikotropika (AmfetaminMetamfetamin) 
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