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Capaian 
Pembelajaran (CP) 

CPL-PRODI  yang dibebankan pada MK         

CP.P.05 Menguasai konsep dasar antropologi kesehatan dan transcultural dalam keperawatan. 
Capaian Pembelajaran Mata Kuliah (CPMK)  

CPMK 1 
CPMK 2 
CPMK 3 
CPMK 4 
CPMK 5 
CPMK 6 
CPMK 7 

Mampu memahami konsep antropologi sosial dan kesehatan. 
Mampu memahami proses sosial dan interaksi sosial. 
Mampu memahami tentang kelompok sosial masyarakat. 
Mampu mengidentifikasi lapisan-lapisan sosial masyarakat dan perilaku kesehatannya. 
Mampu memahami norma dalam kehidupan masyarakat. 
Mampu menjelaskan antropologi dalam praktik keperawatan. 
Mampu menjelaskan transkultural dalam praktik keperawatan. 

CPL  Sub-CPMK  

CPL 1 
CPL 2 
CPL 3 
CPL 4 
CPL 5 
CPL 6 
CPL 7 

Menjelaskan tentang konsep antropologi sosial dan kesehatan. 
Menjelaskan tentang proses sosial dan interaksi sosial. 
Menjelaskan tentang tentang kelompok sosial masyarakat. 
Menjelaskan tentang lapisan-lapisan sosial masyarakat dan perilaku kesehatannya. 
Menjelaskan tentang norma dalam kehidupan masyarakat. 
Menjelaskan tentang antropologi dalam praktik keperawatan. 
Menjelaskan tentang transkultural dalam praktik keperawatan. 

Deskripsi Singkat 
MK 

Mata kuliah ini membahas tentang teori dan konsep manusia dan sosial budaya masyarakat, manusia dan keluarga sebagai sub sistem dalam 
sosial budaya masyarakat, aturan-aturan atau norma-norma dalam kehidupan masyarakat, nilai budaya dalam masyarakat Indonesia, 
kepercayaan/agama sebagai kekuatan dalam kehidupan bermasyarakat serta penerapannya di masyarakat. 
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Bahan Kajian / 
Materi 
Pembelajaran 

1. Konsep antropologi sosial dan kesehatan 
a. Sejarah perkembangan ilmu antropologi 
b. Sejarah perkembangan antropologi kesehatan 
c. Definisi antropologi kesehatan 
d. Konsep dasar individu dan masyarakat 
e. Manusia dan kebudayaan 
f. Hubungan manusia dan sosial 

 
2. Proses sosial dan interaksi sosial 

a. Pengertian proses sosial dan interaksi sosial 
b. Syarat-syarat terjadinya interaksi sosial 
c. Bentuk-bentuk interaksi sosial 
d. Faktor-faktor yang mempengaruhi interaksi sosial 

 
3. Kelompok sosial masyarakat 

a. Pengertian kelompok sosial 
b. Ciri-ciri kelompok sosial 
c. Proses pembentukan kelompok sosial 
d. Klasifikasi dan tipe-tipe kelompok sosial 
e. Dinamika kelompok sosial 

 
4. Lapisan-lapisan sosial masyarakat 

a. Pengertian lapisan sosial masyarakat 
b. Dasar dan inti lapisan sosial/stratifikasi 
c. Bentuk-bentuk lapisan sosial 
d. Karekteristik dan sifat stratifikasi sosial 
e. Dimensi dan unsur-unsur stratifikasi sosial 
f. Terjadinya stratifikasi sosial 
g. Perbedaan dan ciri masyarakat tradisional dan modern 
h. Perilaku kesehatan masyarakat tradisional 
i. Perilaku kesehatan masyarakat modern 
j. Perilaku kesehatan masyarakat di negara industri dan masyarakat negara berkembang 

 
5. Norma-norma dalam kehidupan masyarakat 

a. Pengertian norma, moral dan etika 
b. Macam-macam norma 
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c. Arti penting norma 
d. Hakekat norma, kebiasaan, adat istiadat yang berlaku di masyarakat 
e. Hubungan antar norma 

6. Antropologi dalam praktik keperawatan 
a. Perkembangan antropologi dalam keperawatan 
b. Manfaat antropologi dalam praktik keperawatan 
c. Contoh-contoh penerapan antropologi dalam praktik keperawatan 
 

7. Transkultural dalam praktik keperawatan 
a. Pengertian transkulturan dan keperawatan transkultural 
b. Karakteristik budaya dan budaya kesehatan keluarga di Indonesia 
c. Kompetensi budaya yang harus dimiliki oleh perawat 
d. Penerapan transcultural dalam praktik keperawatan 

 
Pustaka Utama :  

1. Ahmadi, Abu, 1988, Ilmu Sosial Dasar, Jakarta , Bina Aksara 
2. Hartono, 1990, Ilmu Sosial Dasar, Jakarta, Bumi Aksara 
3. Kuncoroningrat, 1985, Ilmu Sosial dalam Pembangunan Kesehatan, Jakarta, Gramedia 
4. Kuncoroningrat, 1993, Pengantar Ilmu Antropologi, Jakarta, Aksara 
5. Mustopo, Habib, 1988, Ilmu Budaya Dasar, Surabaya 

Pendukung :  
 

Dosen Pengampuh Karisto, S.Ag.,M.Si 
Mata kuliah syarat   

Mg Ke- 
Sub-CPMK 

(Kemampuan akhir 
tiap tahapan belajar) 

Penilaian 

Bentuk Pembelajaran, 
Metode Pembelajaran,  
Penugasan Mahasiswa, 

 [ Estimasi Waktu] 

Materi Pembelajaran 
[ Pustaka ] 

Bobot 
Penil
aian 
(%) Indikator Kriteria & Bentuk Luring (offline) Daring (online) 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) 

1-2 Menjelaskan tentang 
konsep antropologi 
sosial dan kesehatan. 

Indikator: 
1. Ketepatan 

dalam 
menjelaskan 
dan penguasaan 
materi tentang 

Kriteria Penilaian: 
1. Ketepatan 

menjawab dan 
penguasaan 
materi 

2. Partisipasi kelas 

Bentuk 
Pembelajaran: 
Kuliah dan diskusi 
TM: 2x (2 x 50’) 
 

eLearning :  
1. Zoom Meeting 
2. Google Classroom 
3. Google Meet 
 

KT 

Konsep antropologi sosial 
dan kesehatan 

a. Sejarah 
perkembangan ilmu 
antropologi 

15% 
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konsep 
antropologi 
sosial dan 
kesehatan. 

2. Keaktifan dalam 
diskusi 

3. Kebenaran dan 
ketepatan 
dalam 
menjawab 

3. Presentasi 
makalah 

 
Bentuk Penilaian: 
1. Meringkas/resu

me materi 
kuliah tentang 
konsep 
antropologi 
sosial dan 
kesehatan. 

2. Kuiz-1 
 

 

Metode 
Pembelajaran 
Lecture, Discovery 
learning 
 
Penugasan 
Mahasiswa: 
Membuat resume 
tentang konsep 
antropologi sosial dan 
kesehatan. 
 
Estimasi Waktu: 
PT: 2x (2 x 60’) 
BM: 2 x (2 x 60’) 

b. Sejarah 
perkembangan 
antropologi kesehatan 

c. Definisi antropologi 
kesehatan 

d. Konsep dasar individu 
dan masyarakat 

e. Manusia dan 
kebudayaan 

f. Hubungan manusia 
dan sosial 

 

3-4 Menjelaskan tentang 
proses sosial dan 
interaksi sosial. 

Indikator: 
1. Ketepatan 

dalam 
menjelaskan 
dan penguasaan 
materi tentang 
proses sosial 
dan interaksi 
sosial. 

2. Keaktifan dalam 
diskusi 

3. Kebenaran dan 
ketepatan 
dalam 
menjawab 

Kriteria Penilaian: 
Ketepatan 
menjawab dan 
penguasaan materi 
 
Bentuk Penilaian: 
1. Meringkas/resu

me materi 
kuliah tentang 
proses sosial 
dan interaksi 
sosial. 

2. Kuiz-2 
 
 

Bentuk 
Pembelajaran: 
Kuliah, Diskusi 
TM: 2 x (2 x 50’) 
 
Metode 
Pembelajaran 
Lecture, Discovery 
learning 
 
Penugasan 
Mahasiswa: 
Membuat resume 
tentang proses sosial 
dan interaksi sosial. 
 
Estimasi Waktu: 
PT: 2 x (2 x 60’) 
BM: 2 x (2 x 60’) 
 

eLearning :  
1. Zoom Meeting 
2. Google Classroom 
3. Google Meet 
 

KT 

Proses sosial dan interaksi 
sosial 

a. Pengertian proses 
sosial dan interaksi 
sosial 

b. Syarat-syarat 
terjadinya interaksi 
sosial 

c. Bentuk-bentuk 
interaksi sosial 

d. Faktor-faktor yang 
mempengaruhi 
interaksi sosial 

15% 
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5-6 Menjelaskan tentang 
tentang kelompok 
sosial masyarakat. 

Indikator: 
1. Ketepatan 

dalam 
menjelaskan 
dan penguasaan 
materi tentang 
kelompok sosial 
masyarakat. 

2. Keaktifan dalam 
diskusi 

3. Kebenaran dan 
ketepatan 
dalam 
menjawab 

Kriteria Penilaian: 
1. Ketepatan 

menjawab dan 
penguasaan 
materi 

2. Partisipasi kelas 
3. Presentasi 

makalah 
 
Bentuk Penilaian: 
1. Meringkas/resu

me materi 
kuliah tentang 
kelompok sosial 
masyarakat. 

2. Kuiz-3 
 

Bentuk 
Pembelajaran: 
Kuliah dan studi kasus 
TM: 2 x (2 x 50’) 
 
Metode 
Pembelajaran 
Lecture, Discovery 
learning 
 
Penugasan 
Mahasiswa: 
Membuat resume 
tentang kelompok 
sosial masyarakat. 
PT: 2 x (2 x 60’) 
BM: 2 x (2 x 60’) 

eLearning :  
1. Zoom Meeting 
2. Google Classroom 
3. Google Meet 
 

KT 
 

Kelompok sosial 
masyarakat 

a. Pengertian kelompok 
sosial 

b. Ciri-ciri kelompok 
sosial 

c. Proses pembentukan 
kelompok sosial 

d. Klasifikasi dan tipe-
tipe kelompok sosial 

e. Dinamika kelompok 
sosial 

15% 

7 Menjelaskan tentang 
lapisan-lapisan sosial 
masyarakat dan 
perilaku 
kesehatannya. 

Indikator: 
1. Ketepatan 

dalam 
menjelaskan 
dan penguasaan 
materi tentang 
lapisan-lapisan 
sosial 
masyarakat dan 
perilaku 
kesehatannya. 

2. Keaktifan dalam 
diskusi 

3. Kebenaran dan 
ketepatan 
dalam 
menjawab 

Kriteria Penilaian: 
1. Ketepatan 

menjawab dan 
penguasaan 
materi 

2. Partisipasi kelas 
3. Presentasi 

makalah 
 
Bentuk Penilaian: 
1. Meringkas/resu

me materi kuliah 
tentang lapisan-
lapisan sosial 
masyarakat dan 
perilaku 
kesehatannya. 

2. Kuiz-4 
 

Bentuk 
Pembelajaran: 
Kuliah dan Diskusi 
TM: 1 x (1 x 50’) 
 
Metode 
Pembelajaran 
Lecture, Discovery 
learning 
 
Penugasan 
Mahasiswa: 
Membuat resume 
tentang lapisan-lapisan 
sosial masyarakat dan 
perilaku kesehatannya. 
 
Estimasi Waktu: 
PT: 1 x (1 x 60’) 

eLearning :  
1. Zoom Meeting 
2. Google Classroom 
3. Google Meet 
 

KT 
 
 

Lapisan-lapisan sosial 
masyarakat 

a. Pengertian lapisan 
sosial masyarakat 

b. Dasar dan inti lapisan 
sosial/stratifikasi 

c. Bentuk-bentuk lapisan 
sosial 

d. Karekteristik dan sifat 
stratifikasi sosial 

e. Dimensi dan unsur-
unsur stratifikasi 
sosial 

f. Terjadinya stratifikasi 
sosial 

g. Perbedaan dan ciri 
masyarakat 
tradisional dan 
modern 

7,5% 
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BM: 1 x (1 x 60’) h. Perilaku kesehatan 
masyarakat 
tradisional 

i. Perilaku kesehatan 
masyarakat modern 

j. Perilaku kesehatan 
masyarakat di negara 
industri dan 
masyarakat negara 
berkembang 

8 Evaluasi Tengah Semester / Ujian Tengan Semester 
9 Menjelaskan tentang 

lapisan-lapisan sosial 
masyarakat dan 
perilaku 
kesehatannya. 

Indikator: 
1. Ketepatan dalam 

menjelaskan dan 
penguasaan 
materi tentang 
lapisan-lapisan 
sosial 
masyarakat dan 
perilaku 
kesehatannya. 

2. Keaktifan dalam 
diskusi 

3. Kebenaran dan 
ketepatan dalam 
menjawab 

Kriteria Penilaian: 
1. Ketepatan 

menjawab dan 
penguasaan 
materi 

2. Partisipasi kelas 
3. Presentasi 

makalah 
 
Bentuk Penilaian: 
1. Meringkas/resu

me materi kuliah 
tentang lapisan-
lapisan sosial 
masyarakat dan 
perilaku 
kesehatannya. 

2. Kuiz-4 
 

Bentuk 
Pembelajaran: 
Kuliah dan penugasan 
kelompok 
TM: 1 x (1 x 50’) 
 
Metode 
Pembelajaran 
Lecture, Discovery 
learning 
 
Penugasan 
Mahasiswa: 
Menyusun makalah 
tentang tentang 
lapisan-lapisan sosial 
masyarakat dan 
perilaku kesehatannya. 
 
Estimasi Waktu: 
PT: 1 x (1 x 60’) 
BM: 1 x (1 x 60’) 

eLearning :  
1. Zoom Meeting 
2. Google Classroom 
3. Google Meet 
 

KT 
1.  
2. Z

o
o
m 
M
e
e
t
i
n
g 

 
 
 
 
 

Lapisan-lapisan sosial 
masyarakat 

a. Pengertian lapisan 
sosial masyarakat 

b. Dasar dan inti lapisan 
sosial/stratifikasi 

c. Bentuk-bentuk lapisan 
sosial 

d. Karekteristik dan sifat 
stratifikasi sosial 

e. Dimensi dan unsur-
unsur stratifikasi 
sosial 

f. Terjadinya stratifikasi 
sosial 

g. Perbedaan dan ciri 
masyarakat 
tradisional dan 
modern 

h. Perilaku kesehatan 
masyarakat 
tradisional 

i. Perilaku kesehatan 
masyarakat modern 

7,5% 
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j. Perilaku kesehatan 
masyarakat di negara 
industri dan 
masyarakat negara 
berkembang 

10-11 Menjelaskan tentang 
norma dalam 
kehidupan 
masyarakat. 

Indikator: 
1. Ketepatan 

dalam 
menjelaskan 
dan penguasaan 
materi tentang 
norma dalam 
kehidupan 
masyarakat. 

2. Keaktifan dalam 
diskusi 

3. Kebenaran dan 
ketepatan 
dalam 
menjawab 

Kriteria Penilaian: 
1. Ketepatan 

menjawab dan 
penguasaan 
materi 

2. Partisipasi 
kelas 

3. Presentasi 
makalah 

 
Bentuk Penilaian: 

1. Meringkas/res
ume materi 
kuliah tentang 
norma dalam 
kehidupan 
masyarakat. 

2. Kuiz-5 
 

Bentuk 
Pembelajaran: 
Kuliah dan penugasan 
kelompok 
TM: 2 x (2 x 50’) 
 
Metode 
Pembelajaran 
Lecture, Discovery 
learning 
 
Penugasan 
Mahasiswa: 
Menyusun makalah 
tentang norma dalam 
kehidupan masyarakat. 
 
Estimasi Waktu: 
PT: 2 x (2 x 60’) 
BM: 2 x (2 x 60’) 

eLearning :  
1. Zoom Meeting 
2. Google Classroom 
3. Google Meet 
 

KT 

Norma-norma dalam 
kehidupan masyarakat 

a. Pengertian norma, 
moral dan etika 

b. Macam-macam norma 
c. Arti penting norma 
d. Hakekat norma, 

kebiasaan, adat 
istiadat yang berlaku 
di masyarakat 

e. Hubungan antar 
norma 

15% 

12-13 Menjelaskan tentang 
antropologi dalam 
praktik keperawatan. 

Indikator: 
1. Ketepatan 

dalam 
menjelaskan 
dan penguasaan 
materi tentang 
antropologi 
dalam praktik 
keperawatan. 

2. Keaktifan dalam 
diskusi 

Kriteria Penilaian: 
1. Ketepatan 

menjawab dan 
penguasaan 
materi 

2. Partisipasi 
kelas 

3. Presentasi 
makalah 

 
Bentuk Penilaian: 

Bentuk 
Pembelajaran: 
Kuliah dan penugasan 
kelompok 
TM: 2 x (2 x 50’) 
 
Metode 
Pembelajaran 
Lecture, Discovery 
learning 
 

eLearning :  
1. Zoom Meeting 
2. Google Classroom 
3. Google Meet 
 

KT 

Antropologi dalam praktik 
keperawatan 

a. Perkembangan 
antropologi dalam 
keperawatan 

b. Manfaat antropologi 
dalam praktik 
keperawatan 

c. Contoh-contoh 
penerapan antropologi 

15% 
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3. Kebenaran dan 
ketepatan 
dalam 
menjawab 

1. Meringkas/res
ume materi 
kuliah tentang 
antropologi 
dalam praktik 
keperawatan. 

2. Kuiz-6 
 

Penugasan 
Mahasiswa: 
Menyusun makalah 
tentang antropologi 
dalam praktik 
keperawatan. 
 
Estimasi Waktu: 
PT: 2 x (2 x 60’) 
BM: 2 x (2 x 60’) 

dalam praktik 
keperawatan 

 

14-15 Menjelaskan tentang 

transkultural dalam 

praktik keperawatan. 

Indikator: 
1. Ketepatan dalam 

menjelaskan dan 
penguasaan 
materi tentang 
transkultural 
dalam praktik 
keperawatan. 

2. Keaktifan dalam 
diskusi 

3. Kebenaran dan 
ketepatan dalam 
menjawab 

Kriteria Penilaian: 
1. Ketepatan 

menjawab dan 
penguasaan 
materi 

2. Partisipasi 
kelas 

3. Presentasi 
makalah 

 
Bentuk Penilaian: 
1. Meringkas/res

ume materi 
kuliah tentang 
transkultural 
dalam praktik 
keperawatan. 

2. Kuiz-7 
 

Bentuk 
Pembelajaran: 
Kuliah dan penugasan 
kelompok 
TM: 2 x (2 x 50’) 
 
Metode 
Pembelajaran 
Lecture, Discovery 
learning 
 
Penugasan 
Mahasiswa: 
Menyusun makalah 
tentang transkultural 
dalam praktik 
keperawatan. 
 
Estimasi Waktu: 
PT: 2 x (2 x 60’) 
BM: 2 x (2 x 60’) 

eLearning :  
1. Zoom Meeting 
2. Google Classroom 
3. Google Meet 
 

KT 

Transkultural dalam 
praktik keperawatan 

a. Pengertian 
transkulturan dan 
keperawatan 
transkultural 

b. Karakteristik budaya 
dan budaya kesehatan 
keluarga di Indonesia 

c. Kompetensi budaya 
yang harus dimiliki 
oleh perawat 

d. Penerapan 
transcultural dalam 
praktik keperawatan 

15% 

16 Evaluasi Akhir Semester / Ujian Akhir Semester 
 

 



 

 

PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN 

INSAN CENDEKIA MEDIKA 

JOMBANG  

SILABUS SINGKAT 

MATA KULIAH 

Nama               Antropologi Kesehatan 

Kode                 ICME09 

Kredit               2 SKS (2T, 0P) 

Semester  I 

DESKRIPSI MATA KULIAH 

Mata kuliah ini membahas tentang teori dan konsep manusia dan sosial budaya masyarakat, manusia dan keluarga 

sebagai sub sistem dalam sosial budaya masyarakat, aturan-aturan atau norma-norma dalam kehidupan masyarakat, nilai 

budaya dalam masyarakat Indonesia, kepercayaan/agama sebagai kekuatan dalam kehidupan bermasyarakat serta 

penerapannya di masyarakat. 

CAPAIAN PEMBELAJARAN MATA KULIAH (CPMK) 

1 Mampu memahami konsep antropologi sosial dan kesehatan. 

2 Mampu memahami proses sosial dan interaksi sosial. 

3 Mampu memahami tentang kelompok sosial masyarakat. 

4 Mampu mengidentifikasi lapisan-lapisan sosial masyarakat dan perilaku kesehatannya. 

5 Mampu memahami norma dalam kehidupan masyarakat. 

6 Mampu menjelaskan antropologi dalam praktik keperawatan. 

7 Mampu menjelaskan transkultural dalam praktik keperawatan. 

SUB CAPAIAN PEMBELAJARAN MATA KULIAH (Sub-CPMK) 

1 Menjelaskan tentang konsep antropologi sosial dan kesehatan. 

2 Menjelaskan tentang proses sosial dan interaksi sosial. 

3 Menjelaskan tentang tentang kelompok sosial masyarakat. 

4 Menjelaskan tentang lapisan-lapisan sosial masyarakat dan perilaku kesehatannya. 

5 Menjelaskan tentang norma dalam kehidupan masyarakat. 

6 Menjelaskan tentang antropologi dalam praktik keperawatan. 

7 Menjelaskan tentang transkultural dalam praktik keperawatan. 

MATERI PEMBELAJARAN 

1 Konsep antropologi sosial dan kesehatan 

a. Sejarah perkembangan ilmu antropologi 

b. Sejarah perkembangan antropologi kesehatan 

c. Definisi antropologi kesehatan 

d. Konsep dasar individu dan masyarakat 

e. Manusia dan kebudayaan 

f. Hubungan manusia dan sosial 

2 Proses sosial dan interaksi sosial 

a. Pengertian proses sosial dan interaksi sosial 

b. Syarat-syarat terjadinya interaksi sosial 

c. Bentuk-bentuk interaksi sosial 

d. Faktor-faktor yang mempengaruhi interaksi sosial 

3 Kelompok sosial masyarakat 

a. Pengertian kelompok sosial 

b. Ciri-ciri kelompok sosial 

c. Proses pembentukan kelompok sosial 

d. Klasifikasi dan tipe-tipe kelompok sosial 

e. Dinamika kelompok sosial 

4 Lapisan-lapisan sosial masyarakat 

a. Pengertian lapisan sosial masyarakat 

b. Dasar dan inti lapisan sosial/stratifikasi 

c. Bentuk-bentuk lapisan sosial 

d. Karekteristik dan sifat stratifikasi sosial 
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e. Dimensi dan unsur-unsur stratifikasi sosial 

f. Terjadinya stratifikasi sosial 

g. Perbedaan dan ciri masyarakat tradisional dan modern 

h. Perilaku kesehatan masyarakat tradisional 

i. Perilaku kesehatan masyarakat modern 

j. Perilaku kesehatan masyarakat di negara industri dan masyarakat negara berkembang 

5 Norma-norma dalam kehidupan masyarakat 

a. Pengertian norma, moral dan etika 

b. Macam-macam norma 

c. Arti penting norma 

d. Hakekat norma, kebiasaan, adat istiadat yang berlaku di masyarakat 

e. Hubungan antar norma 

6 Antropologi dalam praktik keperawatan 

a. Perkembangan antropologi dalam keperawatan 

b. Manfaat antropologi dalam praktik keperawatan 

c. Contoh-contoh penerapan antropologi dalam praktik keperawatan 

7 Transkultural dalam praktik keperawatan 

a. Pengertian transkulturan dan keperawatan transkultural 

b. Karakteristik budaya dan budaya kesehatan keluarga di Indonesia 

c. Kompetensi budaya yang harus dimiliki oleh perawat 

d. Penerapan transcultural dalam praktik keperawatan 

PUSTAKA  

 PUSTAKA UTAMA 

 Ahmadi, Abu, 1988, Ilmu Sosial Dasar, Jakarta , Bina Aksara 

Hartono, 1990, Ilmu Sosial Dasar, Jakarta, Bumi Aksara 

Kuncoroningrat, 1985, Ilmu Sosial dalam Pembangunan Kesehatan, Jakarta, Gramedia 

Kuncoroningrat, 1993, Pengantar Ilmu Antropologi, Jakarta, Aksara 

Mustopo, Habib, 1988, Ilmu Budaya Dasar, Surabaya 

 PUSTAKA PENDUKUNG 
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PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN 

INSAN CENDEKIA MEDIKA 

JOMBANG 

RENCANA TUGAS MAHASISWA 

MATA KULIAH Antropologi Kesehatan 

KODE ICME09 SKS 2 SKS (2T, 0P) SEMESTER I 

DOSEN PENGAMPU TIM 

BENTUK TUGAS WAKTU PENGERJAAN TUGAS 

Individu Minggu Ke 1-2 

JUDUL TUGAS 

Konsep Sejarah perkembangan ilmu antropologi, Sejarah perkembangan antropologi kesehatan, Definisi antropologi 

kesehatan, Konsep dasar individu dan masyarakat, Manusia dan kebudayaan dan Hubungan manusia dan sosial. 

SUB CAPAIAN PEMBELAJARAN MATA KULIAH 

Menjelaskan tentang konsep antropologi sosial dan kesehatan. 

DESKRIPSI TUGAS 

Mahasiswa membuat resume materi perkuliahan dalam bentuk paper dengan sistematika sebagai berikut: 
1. Sampul/Cover 

2. Ringkasan materi 

3. Kesimpulan materi 

4. Daftar pustaka 

METODE PENGERJAAN TUGAS 

1. Mengumpulkan Informasi dari berbagai sumber dan literatur 

2. Hasil informasi yang telah diperoleh dibaca, dipahami dan disimpulkan 

3. Menyusun hasil dalam bentuk  paper 

BENTUK DAN FORMAT LUARAN 

1. Obyek Garapan: Review materi perkuliahan secara individual 

2. Bentuk Luaran:  Resume dalam bentuk paper 

INDIKATOR, KRITERIA DAN BOBOT PENILAIAN 

1. Ketepatan materi 25 % 

2. Penguasaan materi 25 % 

3. Kesesuaian  materi 25 % 

4. Sistematis 25 % 

JADWAL PELAKSANAAN 

Minggu Ke 1-2 

LAIN-LAIN 

 

DAFTAR RUJUKAN 

Ahmadi, Abu, 1988, Ilmu Sosial Dasar, Jakarta , Bina Aksara 

Hartono, 1990, Ilmu Sosial Dasar, Jakarta, Bumi Aksara 

Kuncoroningrat, 1985, Ilmu Sosial dalam Pembangunan Kesehatan, Jakarta, Gramedia 

Kuncoroningrat, 1993, Pengantar Ilmu Antropologi, Jakarta, Aksara 

Mustopo, Habib, 1988, Ilmu Budaya Dasar, Surabaya 
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PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN 

INSAN CENDEKIA MEDIKA 

JOMBANG 

RENCANA TUGAS MAHASISWA 

MATA KULIAH Antropologi Kesehatan 

KODE ICME09 SKS 2 SKS (2T, 0P) SEMESTER I 

DOSEN PENGAMPU TIM 

BENTUK TUGAS WAKTU PENGERJAAN TUGAS 

Individu Minggu Ke 3-4 

JUDUL TUGAS 

Konsep Pengertian proses sosial dan interaksi sosial, Syarat-syarat terjadinya interaksi sosial, Bentuk-bentuk interaksi 

sosial dan Faktor-faktor yang mempengaruhi interaksi sosial. 

SUB CAPAIAN PEMBELAJARAN MATA KULIAH 

Menjelaskan tentang proses sosial dan interaksi sosial. 

DESKRIPSI TUGAS 

Mahasiswa membuat resume materi perkuliahan dalam bentuk paper dengan sistematika sebagai berikut: 
1. Sampul/Cover 

2. Ringkasan materi 

3. Kesimpulan materi 

4. Daftar pustaka 

METODE PENGERJAAN TUGAS 

1. Mengumpulkan Informasi dari berbagai sumber dan literatur 

2. Hasil informasi yang telah diperoleh dibaca, dipahami dan disimpulkan 

3. Menyusun hasil dalam bentuk  paper 

BENTUK DAN FORMAT LUARAN 

1. Obyek Garapan: Review materi perkuliahan secara individual 

2. Bentuk Luaran:  Resume dalam bentuk paper 

INDIKATOR, KRITERIA DAN BOBOT PENILAIAN 

1. Ketepatan materi 25 % 

2. Penguasaan materi 25 % 

3. Kesesuaian  materi 25 % 

4. Sistematis 25 % 

JADWAL PELAKSANAAN 

Minggu Ke 3-4 

LAIN-LAIN 

 

DAFTAR RUJUKAN 

Ahmadi, Abu, 1988, Ilmu Sosial Dasar, Jakarta , Bina Aksara 

Hartono, 1990, Ilmu Sosial Dasar, Jakarta, Bumi Aksara 

Kuncoroningrat, 1985, Ilmu Sosial dalam Pembangunan Kesehatan, Jakarta, Gramedia 

Kuncoroningrat, 1993, Pengantar Ilmu Antropologi, Jakarta, Aksara 

Mustopo, Habib, 1988, Ilmu Budaya Dasar, Surabaya 
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PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN 

INSAN CENDEKIA MEDIKA 

JOMBANG 

RENCANA TUGAS MAHASISWA 

MATA KULIAH Antropologi Kesehatan 

KODE ICME09 SKS 2 SKS (2T, 0P) SEMESTER I 

DOSEN PENGAMPU TIM 

BENTUK TUGAS WAKTU PENGERJAAN TUGAS 

Individu Minggu Ke 5-6 

JUDUL TUGAS 

Konsep Pengertian kelompok sosial, Ciri-ciri kelompok sosial, Proses pembentukan kelompok sosial, Klasifikasi dan 

tipe-tipe kelompok sosial dan Dinamika kelompok sosial. 

SUB CAPAIAN PEMBELAJARAN MATA KULIAH 

Menjelaskan tentang tentang kelompok sosial masyarakat. 

DESKRIPSI TUGAS 

Mahasiswa membuat resume materi perkuliahan dalam bentuk paper dengan sistematika sebagai berikut: 
1. Sampul/Cover 

2. Ringkasan materi 

3. Kesimpulan materi 

4. Daftar pustaka 

METODE PENGERJAAN TUGAS 

1. Mengumpulkan Informasi dari berbagai sumber dan literatur 

2. Hasil informasi yang telah diperoleh dibaca, dipahami dan disimpulkan 

3. Menyusun hasil dalam bentuk  paper 

BENTUK DAN FORMAT LUARAN 

1. Obyek Garapan: Review materi perkuliahan secara individual 

2. Bentuk Luaran:  Resume dalam bentuk paper 

INDIKATOR, KRITERIA DAN BOBOT PENILAIAN 

1. Ketepatan materi 25 % 

2. Penguasaan materi 25 % 

3. Kesesuaian  materi 25 % 

4. Sistematis 25 % 

JADWAL PELAKSANAAN 

Minggu Ke 5-6 

LAIN-LAIN 

 

DAFTAR RUJUKAN 

Ahmadi, Abu, 1988, Ilmu Sosial Dasar, Jakarta , Bina Aksara 

Hartono, 1990, Ilmu Sosial Dasar, Jakarta, Bumi Aksara 

Kuncoroningrat, 1985, Ilmu Sosial dalam Pembangunan Kesehatan, Jakarta, Gramedia 

Kuncoroningrat, 1993, Pengantar Ilmu Antropologi, Jakarta, Aksara 

Mustopo, Habib, 1988, Ilmu Budaya Dasar, Surabaya 
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PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN 

INSAN CENDEKIA MEDIKA 

JOMBANG 

RENCANA TUGAS MAHASISWA 

MATA KULIAH Antropologi Kesehatan 

KODE ICME09 SKS 2 SKS (2T, 0P) SEMESTER I 

DOSEN PENGAMPU TIM 

BENTUK TUGAS WAKTU PENGERJAAN TUGAS 

Individu Minggu Ke 7 

JUDUL TUGAS 

Konsep Pengertian lapisan sosial masyarakat, Dasar dan inti lapisan sosial/stratifikasi, Bentuk-bentuk lapisan sosial, 

Karekteristik dan sifat stratifikasi sosial, Dimensi dan unsur-unsur stratifikasi sosial, Terjadinya stratifikasi sosial, 

Perbedaan dan ciri masyarakat tradisional dan modern, Perilaku kesehatan masyarakat tradisional, Perilaku kesehatan 

masyarakat modern dan Perilaku kesehatan masyarakat di negara industri dan masyarakat negara berkembang. 

SUB CAPAIAN PEMBELAJARAN MATA KULIAH 

Menjelaskan tentang lapisan-lapisan sosial masyarakat dan perilaku kesehatannya. 

DESKRIPSI TUGAS 

Mahasiswa membuat resume materi perkuliahan dalam bentuk paper dengan sistematika sebagai berikut: 
1. Sampul/Cover 

2. Ringkasan materi 

3. Kesimpulan materi 

4. Daftar pustaka 

METODE PENGERJAAN TUGAS 

1. Mengumpulkan Informasi dari berbagai sumber dan literatur 

2. Hasil informasi yang telah diperoleh dibaca, dipahami dan disimpulkan 

3. Menyusun hasil dalam bentuk  paper 

BENTUK DAN FORMAT LUARAN 

1. Obyek Garapan: Review materi perkuliahan secara individual 

2. Bentuk Luaran:  Resume dalam bentuk paper 

INDIKATOR, KRITERIA DAN BOBOT PENILAIAN 

1. Ketepatan materi 25 % 

2. Penguasaan materi 25 % 

3. Kesesuaian  materi 25 % 

4. Sistematis 25 % 

JADWAL PELAKSANAAN 

Minggu Ke 7 

LAIN-LAIN 

 

DAFTAR RUJUKAN 

Ahmadi, Abu, 1988, Ilmu Sosial Dasar, Jakarta , Bina Aksara 

Hartono, 1990, Ilmu Sosial Dasar, Jakarta, Bumi Aksara 

Kuncoroningrat, 1985, Ilmu Sosial dalam Pembangunan Kesehatan, Jakarta, Gramedia 

Kuncoroningrat, 1993, Pengantar Ilmu Antropologi, Jakarta, Aksara 

Mustopo, Habib, 1988, Ilmu Budaya Dasar, Surabaya 
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PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN 

INSAN CENDEKIA MEDIKA 

JOMBANG 

RENCANA TUGAS MAHASISWA 

MATA KULIAH Antropologi Kesehatan 

KODE ICME09 SKS 2 SKS (2T, 0P) SEMESTER I 

DOSEN PENGAMPU TIM 

BENTUK TUGAS WAKTU PENGERJAAN TUGAS 

Individu Minggu Ke 9 

JUDUL TUGAS 

Konsep Pengertian lapisan sosial masyarakat, Dasar dan inti lapisan sosial/stratifikasi, Bentuk-bentuk lapisan sosial, 

Karekteristik dan sifat stratifikasi sosial, Dimensi dan unsur-unsur stratifikasi sosial, Terjadinya stratifikasi sosial, 

Perbedaan dan ciri masyarakat tradisional dan modern, Perilaku kesehatan masyarakat tradisional, Perilaku kesehatan 

masyarakat modern dan Perilaku kesehatan masyarakat di negara industri dan masyarakat negara berkembang. 

SUB CAPAIAN PEMBELAJARAN MATA KULIAH 

Menjelaskan tentang lapisan-lapisan sosial masyarakat dan perilaku kesehatannya. 

DESKRIPSI TUGAS 

Mahasiswa membuat resume materi perkuliahan dalam bentuk paper dengan sistematika sebagai berikut: 
1. Sampul/Cover 

2. Ringkasan materi 

3. Kesimpulan materi 

4. Daftar pustaka 

METODE PENGERJAAN TUGAS 

1. Mengumpulkan Informasi dari berbagai sumber dan literatur 

2. Hasil informasi yang telah diperoleh dibaca, dipahami dan disimpulkan 

3. Menyusun hasil dalam bentuk  paper 

BENTUK DAN FORMAT LUARAN 

1. Obyek Garapan: Review materi perkuliahan secara individual 

2. Bentuk Luaran:  Resume dalam bentuk paper 

INDIKATOR, KRITERIA DAN BOBOT PENILAIAN 

1. Ketepatan materi 25 % 

2. Penguasaan materi 25 % 

3. Kesesuaian  materi 25 % 

4. Sistematis 25 % 

JADWAL PELAKSANAAN 

Minggu Ke 9-10 

LAIN-LAIN 

 

DAFTAR RUJUKAN 

Ahmadi, Abu, 1988, Ilmu Sosial Dasar, Jakarta , Bina Aksara 

Hartono, 1990, Ilmu Sosial Dasar, Jakarta, Bumi Aksara 

Kuncoroningrat, 1985, Ilmu Sosial dalam Pembangunan Kesehatan, Jakarta, Gramedia 

Kuncoroningrat, 1993, Pengantar Ilmu Antropologi, Jakarta, Aksara 

Mustopo, Habib, 1988, Ilmu Budaya Dasar, Surabaya 
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PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN 

INSAN CENDEKIA MEDIKA 

JOMBANG 

RENCANA TUGAS MAHASISWA 

MATA KULIAH Antropologi Kesehatan 

KODE ICME09 SKS 2 SKS (2T, 0P) SEMESTER I 

DOSEN PENGAMPU TIM 

BENTUK TUGAS WAKTU PENGERJAAN TUGAS 

Individu Minggu Ke 10-11 

JUDUL TUGAS 

Konsep Pengertian norma, moral dan etika, Macam-macam norma, Arti penting norma, Hakekat norma, kebiasaan, adat 

istiadat yang berlaku di masyarakat dan Hubungan antar norma. 

SUB CAPAIAN PEMBELAJARAN MATA KULIAH 

Mampu memahami norma dalam kehidupan masyarakat. 

DESKRIPSI TUGAS 

Mahasiswa membuat resume materi perkuliahan dalam bentuk paper dengan sistematika sebagai berikut: 
1. Sampul/Cover 

2. Ringkasan materi 

3. Kesimpulan materi 

4. Daftar pustaka 

METODE PENGERJAAN TUGAS 

1. Mengumpulkan Informasi dari berbagai sumber dan literatur 

2. Hasil informasi yang telah diperoleh dibaca, dipahami dan disimpulkan 

3. Menyusun hasil dalam bentuk  paper 

BENTUK DAN FORMAT LUARAN 

1. Obyek Garapan: Review materi perkuliahan secara individual 

2. Bentuk Luaran:  Resume dalam bentuk paper 

INDIKATOR, KRITERIA DAN BOBOT PENILAIAN 

1. Ketepatan materi 25 % 

2. Penguasaan materi 25 % 

3. Kesesuaian  materi 25 % 

4. Sistematis 25 % 

JADWAL PELAKSANAAN 

Minggu Ke 10-11 

LAIN-LAIN 

 

DAFTAR RUJUKAN 

Ahmadi, Abu, 1988, Ilmu Sosial Dasar, Jakarta , Bina Aksara 

Hartono, 1990, Ilmu Sosial Dasar, Jakarta, Bumi Aksara 

Kuncoroningrat, 1985, Ilmu Sosial dalam Pembangunan Kesehatan, Jakarta, Gramedia 

Kuncoroningrat, 1993, Pengantar Ilmu Antropologi, Jakarta, Aksara 

Mustopo, Habib, 1988, Ilmu Budaya Dasar, Surabaya 
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PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN 

INSAN CENDEKIA MEDIKA 

JOMBANG 

RENCANA TUGAS MAHASISWA 

MATA KULIAH Antropologi Kesehatan 

KODE ICME09 SKS 2 SKS (2T, 0P) SEMESTER I 

DOSEN PENGAMPU TIM 

BENTUK TUGAS WAKTU PENGERJAAN TUGAS 

Individu Minggu Ke 12-13 

JUDUL TUGAS 

Konsep Perkembangan antropologi dalam keperawatan, Manfaat antropologi dalam praktik keperawatan dan Contoh-

contoh penerapan antropologi dalam praktik keperawatan. 

SUB CAPAIAN PEMBELAJARAN MATA KULIAH 

Menjelaskan tentang antropologi dalam praktik keperawatan. 

DESKRIPSI TUGAS 

Mahasiswa membuat resume materi perkuliahan dalam bentuk paper dengan sistematika sebagai berikut: 
1. Sampul/Cover 

2. Ringkasan materi 

3. Kesimpulan materi 

4. Daftar pustaka 

METODE PENGERJAAN TUGAS 

1. Mengumpulkan Informasi dari berbagai sumber dan literatur 

2. Hasil informasi yang telah diperoleh dibaca, dipahami dan disimpulkan 

3. Menyusun hasil dalam bentuk  paper 

BENTUK DAN FORMAT LUARAN 

1. Obyek Garapan: Review materi perkuliahan secara individual 

2. Bentuk Luaran:  Resume dalam bentuk paper 

INDIKATOR, KRITERIA DAN BOBOT PENILAIAN 

1. Ketepatan materi 25 % 

2. Penguasaan materi 25 % 

3. Kesesuaian  materi 25 % 

4. Sistematis 25 % 

JADWAL PELAKSANAAN 

Minggu Ke 12-13 

LAIN-LAIN 

 

DAFTAR RUJUKAN 

Ahmadi, Abu, 1988, Ilmu Sosial Dasar, Jakarta , Bina Aksara 

Hartono, 1990, Ilmu Sosial Dasar, Jakarta, Bumi Aksara 

Kuncoroningrat, 1985, Ilmu Sosial dalam Pembangunan Kesehatan, Jakarta, Gramedia 

Kuncoroningrat, 1993, Pengantar Ilmu Antropologi, Jakarta, Aksara 

Mustopo, Habib, 1988, Ilmu Budaya Dasar, Surabaya 
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PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN 

INSAN CENDEKIA MEDIKA 

JOMBANG 

RENCANA TUGAS MAHASISWA 

MATA KULIAH Antropologi Kesehatan 

KODE ICME09 SKS 2 SKS (2T, 0P) SEMESTER I 

DOSEN PENGAMPU TIM 

BENTUK TUGAS WAKTU PENGERJAAN TUGAS 

Individu Minggu Ke 14-15 

JUDUL TUGAS 

Konsep Pengertian transkulturan dan keperawatan transcultural, Karakteristik budaya dan budaya kesehatan keluarga di 

Indonesia, Kompetensi budaya yang harus dimiliki oleh perawat dan Penerapan transcultural dalam praktik keperawatan 

SUB CAPAIAN PEMBELAJARAN MATA KULIAH 

Menjelaskan tentang transkultural dalam praktik keperawatan. 

DESKRIPSI TUGAS 

Mahasiswa membuat resume materi perkuliahan dalam bentuk paper dengan sistematika sebagai berikut: 
1. Sampul/Cover 

2. Ringkasan materi 

3. Kesimpulan materi 

4. Daftar pustaka 

METODE PENGERJAAN TUGAS 

1. Mengumpulkan Informasi dari berbagai sumber dan literatur 

2. Hasil informasi yang telah diperoleh dibaca, dipahami dan disimpulkan 

3. Menyusun hasil dalam bentuk  paper 

BENTUK DAN FORMAT LUARAN 

1. Obyek Garapan: Review materi perkuliahan secara individual 

2. Bentuk Luaran:  Resume dalam bentuk paper 

INDIKATOR, KRITERIA DAN BOBOT PENILAIAN 

1. Ketepatan materi 25 % 

2. Penguasaan materi 25 % 

3. Kesesuaian  materi 25 % 

4. Sistematis 25 % 

JADWAL PELAKSANAAN 

Minggu Ke 14-15 

LAIN-LAIN 

 

DAFTAR RUJUKAN 

Ahmadi, Abu, 1988, Ilmu Sosial Dasar, Jakarta , Bina Aksara 

Hartono, 1990, Ilmu Sosial Dasar, Jakarta, Bumi Aksara 

Kuncoroningrat, 1985, Ilmu Sosial dalam Pembangunan Kesehatan, Jakarta, Gramedia 

Kuncoroningrat, 1993, Pengantar Ilmu Antropologi, Jakarta, Aksara 

Mustopo, Habib, 1988, Ilmu Budaya Dasar, Surabaya 


